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PEANUTS×カーブスが初コラボ！ 

9 月 29 日（火）より、動く LINE スタンプ無料配布スタート 
～「Care for Yourself」自分自身の健康に目を向けるきっかけを～ 

 

「女性だけの 30 分健康フィットネス カーブス」を全国 2,014 店舗運営し、40～70 代を中心とした

90 万会員の健康づくりをサポートしている株式会社カーブスジャパン（本社：東京都港区、代表取締

役会長：増本 岳）は、2026 年 9 月 29 日（火）より、PEANUTS と初コラボレーションとなる期間限

定オリジナル「動く LINE スタンプ」（全 16 種）の無料配布を開始いたします。 

今回、PEANUTS が展開する「TAKE CARE WITH PEANUTS」の思いやりの考え方と、カーブスが

大切にしてきた「自分自身の健康も大切にしてほしい」という想いが重なり、初のコラボレーションが

実現しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
■コラボレーションの背景 

家族のこと、仕事のこと、子育てのことなど、日々さまざまな役割を担う中で、周囲のことを優先し、

自分自身の健康や時間を後回しにしてしまう女性は少なくありません。カーブスは、女性が自分自身の

健康にも目を向け、運動を日常に取り入れやすいよう、身近な場所で、予約不要・1 回 30 分で全身を

鍛えられる運動と、一人ひとりに寄り添ったサポートを通じて、無理なく続けられる健康づくりを応援

してきました。今回、PEANUTS が展開する「TAKE CARE WITH PEANUTS」の思いやりという考え

方と、カーブスが大切にしてきた「自分自身の健康も大切にしてほしい」という想いが重なり、初のコ

ラボレーションが実現しました。親しみのあるスヌーピーを通じて、自分の健康について少し考えてみ

ること、そして健康づくりへの一歩を踏み出すきっかけにつなげたいと考えています。 

 

■コラボ LINE スタンプ概要 

・スタンプ名： 動く♪ PEANUTS×カーブス 

・配布期間： 2026 年 9 月 29 日（火）～2026 年 10 月 26 日（月） 

・スタンプダウンロード URL： https://r.qrqrq.com/fwwbSoHY 

・取得方法： ダウンロード URL または二次元コードからカーブス LINE 公式 

アカウントを友だち追加するとダウンロードできます。 

・利用期間： コラボ LINE スタンプのダウンロードから 180 日間 

▼スタンプダウンロード用 

 二次元コード 

https://r.qrqrq.com/fwwbSoHY
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■コラボ LINE スタンプの特徴 

今回登場するのは、スヌーピーがかわいく動く全 16 種類の LINE スタンプです。「いいね！」「ファ

イトー」「おつかれさま」など、家族や友人との日常のやり取りで使いやすいメッセージと、スヌー

ピーの豊かな表情や動きを組み合わせました。応援したいとき、気持ちを伝えたいとき、互いを労う

温かいやり取りなど、毎日のコミュニケーションを楽しく彩るスタンプとしてお使いいただけます。 

また、カーブスの LINE 公式アカウントでは、健康や美容に関する情報や、LINE 限定のキャンペーンな

ども随時お届けしています。この機会に、健康づくりを日常に取り入れるためのきっかけとして、LINE ス

タンプをご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※LINE アプリは最新のバージョンをご利用ください。 

※日本国外で契約した端末の電話番号で認証した端末、あるいは Facebook 認証した端末では、無料 LINE スタンプをダウンロードすること

ができません。 

※LINE アプリの、ホーム＞設定＞アカウントから日本国内で契約した端末の電話番号を設定することでダウンロード可能になります。 

※「LINE」、「LINE スタンプ」および「LINE 公式アカウント」は、LINE ヤフー株式会社の商標または登録商標です。 

 

■コラボメッセージ 
 

家族のこと、仕事のこと、子育てのこと 

ずっと「誰かのため」に走り続けて 

自分のことは、いつも後回し 
 

「運動しなきゃ」はわかっているけれど 

今日も忙しく一日が終わってしまう 
 

Care for Yourself 
 

そろそろ、自分のことも大切にしませんか 
 

健康は、人生を楽しむためのパスポート 

その第一歩をご一緒に。 

© 2026 Peanuts 
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ご参考 

【「ピーナッツ」とは】 

「ピーナッツ」のキャラクターおよび関連する知的財産権は、Peanuts Worldwide が所有し、ソニーグ

ループが 80%、チャールズ M.シュルツ氏のファミリーが 20%を保有しています。1950 年にコミック

「ピーナッツ」に初めて登場して以来、チャーリー・ブラウン、スヌーピーをはじめとするピーナッツ・

ギャングは、ポップカルチャーに不滅の足跡を残してきました。Apple TV で親しまれているピーナッツの

番組や特番に加えて、世界中のあらゆる世代のファンの皆様には、多種多様な商品、アミューズメント

パークのアトラクション、文化イベント、ソーシャルメディア、そして伝統的な紙媒体からデジタルまで

各種媒体で展開されるコミックなどを通じて、「ピーナッツ」ブランドを楽しんでいただいています。また、

「ピーナッツ」は、近年 75 周年を迎え、世界規模での展示や各種アクティビティ、コラボレーション、デ

ジタルマーケティングキャンペーンなど、これまでにない取り組みを実施しました。 

 

■関連 URL 

・日本のスヌーピー公式サイト http://www.snoopy.co.jp/ 

・日本のスヌーピー公式 Facebook ページ「Snoopy Japan」 https://www.facebook.com/SnoopyJapan 

・日本のスヌーピー公式 X アカウント「Snoopy Japan」 https://x.com/snoopyjapan 

・日本のスヌーピーNEWS 公式 X アカウント「Snoopy News Japan」 https://x.com/snoopy_jp_info 

・日本のスヌーピー公式 Instagram アカウント「SNOOPY in Dailylife」 

https://www.instagram.com/snoopyindailylife 

・日本のスヌーピー公式 TikTok アカウント「スヌーピーとピーナッツの仲間たち【PEANUTS 公式】」 

https://www.tiktok.com/@peanuts_jp 

 

【カーブスについて（https://www.curves.co.jp/）】 

「女性だけの 30 分健康フィットネス カーブス」では、「病気と介護の不安と孤独のない生きるエネルギー

があふれる社会」の実現を目指し、全国に 2,014 店舗（2026 年 7 月末時点）を展開し、40～70 代を中心

に 90 万人（2026 年 6 月末時点）の会員をサポートしています。また、地域からの要望に応じて「30 分 予

約不要 サポート付きジム メンズ・カーブス」を全国 43 店舗（2026 年 7 月末時点）運営しています。 
 

カーブスの運動は、健康づくりに必要な 3 つの運動「筋力トレーニング」「有酸素運動」「ストレッチ」を

組み合わせ、1 回 30 分間で全身を鍛えられるサーキットトレーニングです。独自に開発した油圧式マシン

を使用し、一人ひとりの体力や筋力に合わせて簡単に強度を調節できるため、安全かつ効果的に運動する

ことができます。また、手軽に運動を続け、無理なく成果を出せるよう、インストラクターが一人ひとり

に合わせた運動指導やサポートを行っています。 
 

カーブスは、大学・専門研究機関との共同研究により様々なエビデンスを保有し、下記のような運動効果

が実証されています。 

・筋肉量を維持しながらの健康的なダイエット、メタボリックシンドローム対策に有効 ※1 

・転倒リスクが減り、介護予防に効果的 ※1 ※2 ※3 

・高齢者の広範な認知機能を改善（認知症予防や認知機能リハビリへの応用が期待）※4 
※1

国立健康・栄養研究所 ※2
筑波大学大学院 久野研究室 ※3

東京都健康長寿医療センター研究所 ※4
東北大学加齢医学研究所 川島隆太研究室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.curves.co.jp/
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＜会社概要＞ 

■株式会社カーブスジャパン（株式会社カーブスホールディングスの中核事業会社） 

会社名  ：株式会社カーブスジャパン 

代表者  ：代表取締役会長 増本 岳 

所在地  ：東京都港区芝浦 3-9-1 芝浦ルネサイトタワー11F 

設立   ：2005 年 2 月 

資本金  ：1 億円（2025 年 8 月期） 

事業概要 ：「女性だけの 30 分健康フィットネス カーブス」などのヘルスケア施設の運営 

 

■株式会社カーブスホールディングス 

会社名  ：株式会社カーブスホールディングス（コード：7085、東証プライム市場） 

代表者  ：代表取締役社長 兼 グループ CEO 増本 岳 

所在地  ：東京都港区芝浦 3-9-1 芝浦ルネサイトタワー11F 

設立   ：2008 年 10 月 

資本金  ：8 億円（2025 年 8 月期） 

Web サイト：https://www.curvesholdings.co.jp/ 

 

https://www.curvesholdings.co.jp/

