
海上自衛隊 八戸航空基地
×カーブスジャパン

【イベント内容】
イベント名：「出張健康チェック」
日時：2021年7月15日（木）12:00～13:00
場所：八戸航空基地 厚生センター内
参加者数：10名
チェック内容：血管年齢測定、脚力チェック、

柔軟性チェック

を開催しました！

基地内と社会のつながりを作るため、積極的に企業のイベントを
誘致している八戸航空基地様に今回お邪魔させていただきました。
バックアップ業務をしている隊員さんの中には、運動不足の方も。
基地と社会の架け橋となるイベントができれば嬉しく思います！

【イベントの趣旨】

海上自衛隊 八戸航空基地にて

海上自衛隊 八戸航空基地の皆さま、
本当にありがとうございました！
今後ともどうぞよろしくお願いいたします！


