
 

〈報道資料〉 
2012 年 8 月 31 日 

株式会社カーブスジャパン 

【【【【カーブスカーブスカーブスカーブス調調調調べべべべ】】】】    

平均年齢平均年齢平均年齢平均年齢 58.858.858.858.8 歳歳歳歳、、、、カーブスメンバーカーブスメンバーカーブスメンバーカーブスメンバーにににに聞聞聞聞きましたきましたきましたきました！！！！    

－－－－敬老敬老敬老敬老のののの日日日日のおのおのおのお祝祝祝祝いいいいはははは 70707070 歳歳歳歳からからからから－－－－    

おおおお祝祝祝祝いのいのいのいのトップはトップはトップはトップは「「「「贈贈贈贈るるるる側側側側：：：：食事食事食事食事    30.1%30.1%30.1%30.1%／／／／贈贈贈贈られるられるられるられる側側側側：：：：おおおお花花花花    26.7%26.7%26.7%26.7%」」」」    

全国に 1,197 店舗展開する女性だけの 30 分フィットネスチェーン｢カーブス｣では、9 月 17 日の敬老の日に向け

て 1403 人（平均年齢 58.8 歳）のカーブスメンバーへアンケートを行いました。 

 

アンケートの結果、敬老の日のお祝いは「70 歳から」だと思う方が 34.934.934.934.9％％％％と一番大きな割合となりました。※1 

※1 敬老の日の年齢定義はありません。 

 

 

 

 
 

 

 

しかしながら年代によって次点が異なり、50・60代は「65歳から」であるのに対し、70代は「75歳以上」が次に続

き、年代が上がるにつれて敬老の日をお祝いする年代が上がる傾向が見られました。※2 

 

また、敬老の日のお祝いはどんなものがいいか質問したところ「贈る側：食事

30.1%」「贈られる側：お花 26.7%」となりそれぞれの立場で異なる結果となりました。※2 
※22 枚目にデータが続きます。 

 

カーブス会員は平均年齢 57.4 歳、60 代以上が 48.2%を超える会員構成です。

（2012 年 6 月末現在）これからも、全国で元気な中高年女性が増えるよう、展開し

てまいります。 

 

★★★★最高齢最高齢最高齢最高齢 96969696 歳歳歳歳のののの方方方方（（（（伊東市伊東市伊東市伊東市・・・・右写真右写真右写真右写真））））のごのごのごのご取材取材取材取材もももも可能可能可能可能ですですですです。。。。ごごごご検討検討検討検討くださいくださいくださいください。。。。    

        都内ほか近隣の 80～90 代のご取材もご調整いたします。 

〈〈〈〈調査内容調査内容調査内容調査内容〉〉〉〉    
■調査方法調査方法調査方法調査方法            カーブス店舗でのアンケート調査（店舗でのタッチパネル方式） 

■■■■実施期間実施期間実施期間実施期間        2012 年 8 月 27,28 日 

■■■■対対対対 象象象象        全国のカーブスメンバー1403 名（回答者平均年齢 58.8 歳・女性のみ） 

回答者年代 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～89 90～ 

割合 0.8% 1.8% 4.4% 11.7% 28.5% 34.7% 16.6% 1.4% 0.1% 

 

    

    

    

    

－－－－    本件本件本件本件にににに関関関関するおするおするおするお問合問合問合問合わせわせわせわせ先先先先    －－－－    

株式会社カーブスジャパン 広報室 担当：小泉・片桐 

TEL：03-5643-2981  FAX：03-3249-8733  E-mail：pr@curves.co.jp 

～～～～    コシダカホールディングスコシダカホールディングスコシダカホールディングスコシダカホールディングス（（（（JASDAQJASDAQJASDAQJASDAQ    証券証券証券証券コードコードコードコード 2157215721572157））））グループグループグループグループ    ～～～～    

Q.敬老の日のお祝いは何歳からだと思いますか？（n=1403・単一回答）
60歳 9.7%
65歳 16.7%
70歳 34.9%
75歳以上 16.7%
年齢ではない 15.5%
その他 6.6%

2枚目に調査結果が続きます。 



（（（（参考資料参考資料参考資料参考資料））））    

Q.敬老の日のお祝いは何歳からだと思いますか？ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

▽年代クロス 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Q.敬老の日のお祝いはどんなものがいいですか？ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

▽立場クロス 

    

    

    

 

Q.敬老の日のお祝いは何歳からだと思いますか？（n=1403・単一回答）
回答者年代 60歳 65歳 70歳 75歳以上 年齢ではない その他
10～19 36.4% 45.5% 9.1% 0.0% 9.1% 0.0%
20～29 24.0% 20.0% 12.0% 0.0% 44.0% 0.0%
30～39 21.0% 11.3% 19.4% 3.2% 43.5% 1.6%
40～49 12.8% 18.9% 27.4% 11.6% 26.2% 3.0%
50～59 8.8% 16.8% 39.3% 12.8% 16.8% 5.8%
60～69 9.2% 18.9% 36.1% 18.1% 10.9% 6.8%
70～79 4.7% 10.7% 39.9% 27.0% 5.6% 12.0%
80～89 5.0% 10.0% 15.0% 55.0% 10.0% 5.0%
90～ 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%
計 9.7% 16.7% 34.9% 16.7% 15.5% 6.6%

Q.敬老の日のお祝いはどんなものがいいですか？（n=1403・単一回答）

自身の立場 お花 食べ物・飲み物
衣類や生活雑貨
など商品

食事 旅行や一緒の時間 贈る予定はない その他

お祝いをする 17.5% 14.9% 15.7% 30.1% 15.9% 2.1% 3.8%
お祝いをしてもらう 26.7% 11.4% 4.0% 26.2% 19.8% 0.5% 11.4%
両方 31.9% 5.8% 1.4% 20.3% 24.6% 4.3% 11.6%
どちらでもない 22.4% 4.0% 3.5% 28.4% 17.9% 11.7% 12.1%
その他 5.1% 2.5% 3.8% 11.4% 2.5% 5.1% 69.6%
総計 20.3% 9.9% 8.9% 27.5% 16.7% 5.1% 11.5%

－－－－    本件本件本件本件にににに関関関関するおするおするおするお問合問合問合問合わせわせわせわせ先先先先    －－－－    

株式会社カーブスジャパン 広報室 担当：小泉・片桐 

TEL：03-5643-2981  FAX：03-3249-8733  E-mail：pr@curves.co.jp 

～～～～    コシダカホールディングスコシダカホールディングスコシダカホールディングスコシダカホールディングス（（（（JASDAQJASDAQJASDAQJASDAQ    証券証券証券証券コードコードコードコード 2157215721572157））））グループグループグループグループ    ～～～～    


